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Carissimi,
 dopo le festività natalizie, siamo tornati a vivere 
nel “tempo ordinario”, il tempo della ferialità e della quoti-
dianità, segnato dalla ripresa delle attività lavorative, scola-
stiche, ricreative e da tutti quei momenti ordinari che - pur 
nell’emergenza pandemica che continua - ci è consentito 
vivere.
Vorrei in questo tratto dell’anno che ci separa dal tempo 
forte della Quaresima, condividere con voi alcune riflessio-
ni sul tema del corpo, così come ci è stato suggerito anche 
dall’Arcivescovo nella sua lettera “Infonda Dio sapienza nel 
cuore” per l’anno pastorale 2020/21.
Spesso interpretiamo erroneamente la fede cristiana come 
una realtà legata unicamente allo spirito, relegando il corpo 
tra le realtà materiali delle quali la fede non deve troppo 
preoccuparsi. Questa indebita separazione tra anima e cor-
po, tra realtà spirituali e realtà materiali, affonda le proprie 
radici nel pensiero platonico e neo-platonico che tanta in-
fluenza ha avuto nella definizione della dottrina cristiana 
nei primi secoli della storia della Chiesa. In realtà non sa-
rebbe del tutto corretto affermare che la dottrina cristiana 
(soprattutto negli insegnamenti dei Padri della Chiesa) non 
si è occupata della corporeità; quel che è certo è l’emergere 
della trascendenza e dell’immaterialità dell’anima e la sua 
superiorità gerarchica rispetto al corpo.
Eppure il  mistero del Natale che abbiamo appena cele-
brato, afferma in modo evidente e incontrovertibile che il 
cristianesimo non può non avere a che fare con il corpo. 
La celebrazione del Natale ci ha detto che Dio è entrato 
nel mondo proprio in un corpo di carne; un corpo che ab-
biamo contemplato nel piccolo bambino di Betlemme: un 
corpo che ha sofferto il freddo nella pungente notte della 
natività, un corpo che si è nutrito dal seno di una donna, 
un corpo che ha pianto, come piangono tutti i bambini, un 
corpo che ha provato la gioia e il dolore, il benessere e la 
sofferenza. E se ciò non bastasse, ancor più profondo è il 
legame tra il corpo e la fede derivante dal mistero centrale 
del cristianesimo: la Pasqua di Risurrezione. Contrariamen-
te alle dottrine derivanti dalla filosofia platonica che affer-
mavano l’immortalità dell’anima costretta nel corpo come 
in un carcere dal quale l’uomo sapiente doveva liberarsi, 
la fede cristiana afferma che dopo la sua morte in croce 
il Signore Gesù è “Risuscitato il terzo giorno secondo le 
scritture” nel suo vero corpo. E ciò è confermato sia dalla 
testimonianza delle donne al sepolcro che da quella dei di-

scepoli che, dopo la sua Risurrezione, hanno potuto vederlo, 
toccarlo e addirittura mangiare insieme con lui.
Tutto ciò dice che il tema del corpo assume un rilievo fon-
damentale nella nostra riflessione; parlare di spiritualità cri-
stiana, infatti, non significa in alcun modo concentrare l’at-
tenzione sulle cose spirituali relegando in secondo piano la 
realtà corporale, bensì significa riflettere seriamente su come 
lo Spirito (lo Spirito di Gesù) dia nuova forma anche alla 
nostra corporeità.
L’esperienza che facciamo del corpo è duplice: da una parte 
esso dice di noi e dall’altra lo percepiamo come altro da noi. 
Esso ci istruisce innanzitutto sulla nostra identità: è attra-
verso il corpo che abbiamo la prima e fondamentale consa-
pevolezza di chi siamo; la differenza sessuata ci ammaestra 
sulla nostra identità di uomini o di donne consentendo (fin 
da bambini) lo sviluppo di quell’identità psichica che con-
sentirà di vivere gli affetti, le emozioni, le relazioni a partire 
da tale individualità. Il corpo dice poi quei connotati unici 
che consentono la nostra precisa identificazione in mezzo 
ad altri corpi: è partire dai nostri connotati che possiamo di-
stinguerci (e quindi riconoscerci) rispetto alle altre persone. Il 
corpo si rivela poi come luogo indispensabile e insostituibile 
delle nostre relazioni: è attraverso il nostro corpo, infatti, che 
conosciamo gli altri e che possiamo metterci in relazione con 
loro. Non solo il corpo ci permette di incontrare le altre per-
sone, ma anche di vivere molteplici gesti relazionali con loro; 
dai più semplici come la stretta di mano, la parola, lo sguardo 
reciproco, fino ai gesti più “complessi” dell’affettività quali 
l’abbraccio o il bacio.
Ma, come accennato sopra, spesso ci capita anche di percepi-
re il corpo come estraneo a noi. L’esperienza più significativa 
di questa estraneità è quella della malattia: quando infatti il 
nostro corpo si ammala, lo avvertiamo come una sorta di 
“nemico” che aggredisce la nostra libertà, come un avver-
sario dal quale difenderci strenuamente. E questo ci capita  
anche quando siamo colpiti da qualche semplice e banale 
malessere (pensiamo ad esempio ad un normale mal di testa) 
che non ci consente di fare tutto ciò che vorremmo. 
L’esperienza del corpo appare dunque fondamentale per il 
nostro umano e, in quanto tale, anche per la nostra fede. Non 
potremmo infatti esistere a prescindere dal nostro corpo che 
conosce, che entra in relazione, che ama, che prova benesse-
re, che soffre.
To be continued... 

    don Alessandro

La settimana in Parrocchia

Lunedì 18 Gennaio

8.00 S. Messa (Biserni Francesco)

Martedì 19 Gennaio
 

8.00 S. Messa (Galimberti Natale e Maria Bidoglia)

Mercoledì 20 Gennaio
                               S. Sebastiano
                     Martire 

8.00 S. Messa (Emanuela)

Giovedì 21 Gennaio
                                    S. Agnese
                     Vergine e Martire

8.00 S. Messa (Mons. Brambilla Armando)

Venerdì 22 Gennaio

8.00 S. Messa (Mario Arrigoni e Fam.)

Sabato 23 Gennaio

8.00 Celebrazione delle Lodi Mattutine
17.30 S. Messa Vigiliare festiva (Biella Ambrogio, 
 Stucchi Leonardo e Ancilla; Misitano Teresa; 
 Alessandra e Fam.)
17.30 Incontro Gruppo Famiglie (vedi box)

Domenica 24 Gennaio
iii deL temPo ordinario

domenica deLLa ParoLa di dio

Gio 3,1-5.10; 1Cor 7,29-31
Mc 1,14-20

8.00 S. Messa (Fam. Teruzzi e Recalcati; Fam. Andreoni  
 Eugenio)
10.30     S. Messa (per la comunità)
16.00   S. Messa (Umberto Strola)
18.30   S. Messa

PreParati

Domenica 31 Gennaio
IV del Tempo ordInarIo

Vangelo Mc 1,21-28

Parrocchia san Fiorano
Via Cavour, 2 - 20852 Villasanta (MB)

Telefono 039.302538 (telefonare negli orari di apertura della segreteria)

Mail: sanfioranosegreteria@gmail.com
Web: www.cpmadonnadellaiuto.it

Orari segreteria Parrocchiale: 
lun 9.30/11.30 - mer e ven 17.00/19.00

  Morti nella pace del Signore
 
   ---

  Totale 2021: 01 defunti

ANAGRAFE PARROCCHIALE 2021
S. Fiorano



scuoLa di BiBBia

2020/2021
cantico dei cantici

e QoeLet

Vorrei riprendere gli incontri (dopo il primo incontro 
dello scorso 26 ottobre) della Scuola di Bibbia sul Canti-
co dei Cantici e su Qoelet nelle seguenti date:

- Lunedì 25 Gennaio (secondo incontro)
- Lunedì 08 Febbraio (terzo incontro)
- Lunedì 15 Febbraio (quarto incontro)
- Lunedì 08 Marzo (quinto incontro)

Gli incontri si svolgeranno presso la Chiesa Parrocchiale 
di S. Anastasia dalle 20.30 alle 21.30 (così da consentire 
il rientro prima del “coprifuoco” delle 22.00).

NB: Verranno sospesi qualora i nuovi DPCM non consentiranno 
il loro svolgimento

Festa deLLa FamigLia

domenica 31 Gennaio
Parrocchia S. Anastasia

anniversari di matrimonio
Per le coppie che nel 2021 ricordano il loro anniversario di 
matrimonio (10°, 20°, 25°, 30° 40°, 50°, 55°, 60...e oltre), 
festeggeremo questo importante traguardo con la comunità 
parrocchiale di S. Anastasia.

Programma: - 11.15 Ritrovo in Chiesa Parrocchiale
       - 11.30 S. Messa

Per le coppie che intendono partecipare è necessario dare il proprio 
nominativo presso la segreteria parrocchiale (nei giorni e negli orari 
di apertura) entro e non oltre Mercoledì 20 gennaio.

settimana di Preghiera Per 
L’unità dei cristiani

da lunedì 18 a lunedì 25 gennaio

«L’ecumenismo è importante perché l’ha voluto Gesù Cristo, quando 
ha chiesto che i suoi siano uno e ha fatto dipendere la credibilità del 
Vangelo e del messaggio cristiano dalla capacità dei cristiani di non 
dividersi tra di loro e di praticare la carità» (Enzo Bianchi).

Preghiamo in questa settimana
perché sia vinto lo scandalo

della divisione tra le Chiese e tutti 
i cristiani siano un unico gregge 
alla sequela di un unico pastore.

Impegniamoci anche fattivamente affinché siano superate 
e vinte le divisioni nella nostra comunità parrocchiale e ora-
toriana e tutti e ciascuno possiamo sentirci discepoli di Gesù 
accomunati da una passione reale per il Vangelo!

Scuola dell’InfanzIa 
parrocchIale parITarIa

san giorgio aL Parco

Da giovedì 7 Gennaio sono aperte le iscri-
zioni all’anno scolastico 2021/2022 presso la scuola dell’in-
fanzia di san Giorgio al Parco.

La scuola Materna Parrocchiale di san Giorgio è un bene 
prezioso per tutta la nostra comunità!
Impegniamoci tutti per promuoverla e sostenerla!
Per info chiamare il numero 039 303445

Beata Vergine Maria di 
Lourdes

Giornata Mondiale del Malato

In occasione della memoria della B.V. di 
Lourdes e della giornata mondiale del ma-
lato vivremo due momenti nella nostra co-
munità:

- domenica 7 FeBBraio

  Durante la S. Messa delle 11.30 in S. Anastasia, 
  Messa con Sacramento della S. Unzione ai malati  
  che ne faranno richiesta

- giovedì 11 FeBBraio

  Ore 16.30 (qualora i protocolli sanitari anti Covid lo 
   consentano) Messa presso RSA Villa S. Clemente  
  con Sacramento della S. Unzione ai malati che ne 
  faranno richiesta 

Il Sacramento della S. Unzione non va confuso 
con la cosiddetta estrema unzione; con esso la 
Chiesa raccomanda al Signore i fedeli malati af-
finché nella sua bontà li sollevi e li salvi. Essendo 
un Sacramento non va vissuto come una superfi-
ciale superstizione, ma con la fede e la devozione 
che i Sacramenti richiedono.
Pertanto il Sacramento della S. Unzione verrà 
amministrato escLusivamente agli ammalati che 
hanno segnalato il loro nome presso la segreteria 
parrocchiale o attraverso i ministri che portano 

loro la Comunione; gli ammalati residenti presso la RSA S. Clemen-
te dovranno fare richiesta agli incaricati
Pertanto non potrà essere dato a chi si presenta in chiesa all’ultimo 
momento senza essersi adoperato con l’adeguata preparazione ri-
chiesta!

angoLo

oratorio

Catechesi 2020/2021
 

anticiPiamo gLi aPPuntamenti deLLa 
Prossima settimana

martedì 26 gennaio

- 17.30 Catechismo 5^elem. san Fiorano (in Chiesa)
- 18.30 Incontro formativo medie (in Chiesa S. Anastasia)

mercoLedì 27 gennaio

- 17.00 Catechismo 3^elem. SGB (in Chiesa S. Anastasia)
- 17.30 Catechismo 3^elem. san Fiorano (in Chiesa)

giovedì 28 gennaio

- 17.00 Catechismo 5^elem. SGB (in Chiesa S. Anastasia)
- 17.30 Catechismo 4^elem. san Fiorano (in Chiesa)

venerdì 29 gennaio

- 17.00 Catechismo 4^elem. SGB (in Chiesa S. Anastasia)

ProPosta Per 
gruPPo FamigLie e

gruPPo giovani FamigLie

Riprendiamo (nelle modalità che ci sa-
ranno consentite) il cammino del Gruppo Famiglie e del 
Gruppo Giovani Famiglie, seguendo la proposta dell’Uffi-
cio Diocesano di Pastorale Famigliare, dal titolo: L’amore 
FamiLiare vocazione e via di santità.
L’appuntamento è per 

saBato 23 gennaio ore 17.30

L’incontro si svolgerà presso l’Oratorio san Giovanni Bo-
sco con conclusione per le ore 19.45.
Nel rispetto degli attuali protocolli non sarà possibile 
concludere gli incontri con la consueta cena di condivi-
sione.
NB: l’incontro sarà sospeso (ne daremo comunicazione sui gruppi 
whatsapp) qualora il nuovo DPCM metta la Lombardia in zona 
rossa.

viaggio in PugLia
tra meravigLia, arte, Paesaggi, cuLtura e tradizione

24 agosto - 29 agosto 2021

Programma di massima:

1° Giorno: Partenza da Villasanta e trasferimento all’aeropor-
to; volo per Bari; Trasferimento a Matera e visita alla città.

2° Giorno: Partenza da Matera e visita ad Alberobello, Loco-
rotondo, grotte di Castellana.

3° Giorno: Partenza da Alberobello e visita ad Ostuni, Otran-
to; arrivo a Lecce per il pernottamento.

4° Giorno: Partenza da Lecce e visita a Galatina, Gallipoli e 
Santa Maria di Leuca; rientro a Lecce per il pernottamento.

5° Giorno: Visita alla città di Lecce e pomeriggio visita alla 
città di Bari; pernottamento nella zona di Andria.

6° Giorno: Visita a Castel del Monte e Trani; trasferimento in 
aeroporto per volo verso Milano; trasferimento a Villasanta.

La quota comprende:
 - Trasferimento A/R in bus da Villasanta da e per aeroporto
 - Volo diretto A/R Milano - Bari
 - Tour in Puglia con Bus granturismo
 -  Sistemazione in hotel e trattamento di mezza pensione
 - 2 pranzi in ristoranti tipici locali (gli altri pranzi non sono 
   compresi e saranno liberi)
 - Guida locale per tutto il tour
 - Ingressi a pagamento come da programma

Presso la segreteria parrocchiale di S. Anastasia
è disponibile il programma completo per chi è interessato

Iscrizioni:  da lun 18 Gennaio a dom 28 febbraio
      fino ad esaurimento posti
      esclusivamente in segreteria parrocchiale

Costi:      Euro 1.150,00 (+ € 150 camera singola)
      Iscrizioni esclusivamente dietro versamen-
      to di una caparra di € 150,00.

Per il viaggio è necessaria la carta di identità valida


