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Carissimi,
	 continuiamo la nostra riflessione sulla “vir-
tù della gentilezza” prendendo spunto dalle parole 
consegnateci dall’Arcivescovo Mario in occasione del 
suo discorso alla città per la festa patronale di S. Am-
brogio.
Dopo aver affrontato la gentilezza nei rapporti fami-
gliari, l’Arcivescovo si sofferma su quelli che sono i 
cosiddetti rapporti sociali, ovvero quell’insieme di re-
lazioni che viviamo nella nostra società, dal luogo di 
lavoro, alle amicizie, ai rapporti di vicinato: l’auspicio 
è che «sia praticabile lo stile della gentilezza e dell’abitudine al 
sorriso persino a Milano, persino nelle riunioni di condominio». 
Ed in effetti non credo ci sia luogo in cui poter espri-
mere il peggio di sé e far emergere gli aspetti più bruti 
del proprio carattere come nelle riunioni condominia-
li. Ricordo quando ero giovane coadiutore che spesso 
dovevo intervenire nelle riunioni di condominio che si 
svolgevano nelle sale dell’oratorio per tentare di seda-
re e pacificare gli animi surriscaldati dalle discussioni 
in atto.
Ma che cosa porta a vivere le relazioni sociali con toni 
sgarbati che finiscono poi per sfociare in contrasti, 
liti, atteggiamenti scortesi? Un primo elemento, sug-
gerisce l’Arcivescovo, che rovina le relazioni è «il clima 
lamentoso e scontento, la predisposizione a preferire la critica 
alla proposta». Molto spesso è facile cadere (o meglio 
scadere) in quel clima di lamentosità frequentemente 
accompagnato e sostenuto da quella sorta di pette-
golezzo e di malvagità disposto a costruire ogni serie 
di menzogne pur di fomentare forme di lamento che 
finiscono per esacerbare gli animi. Così come l’altro 
elemento che accresce la lamentosità è preferire sem-
pre la critica rispetto alla proposta costruttiva. Quante 
volte anche nelle nostre comunità cristiane si opta per 
favorire la critica senza mai proporre soluzioni per af-
frontare insieme i problemi, né tantomento renden-
dosi disponibili in prima persona offrendo il proprio 
contributo. 
Un altro elemento che rovina le relazioni e fomenta 
il lamento e la critica è quell’insana propensione alla 

“tuttologia” provocata da un utilizzo smodato di inter-
net e, soprattutto, dei social network. C’è un’epidemia 
in corso? Ecco che diventiamo tutti esperti in virologia. 
C’è un terremoto? Ecco che ci trasformiamo in geo-
logi. Crolla un ponte? Ecco una schiera di ingegneri 
strutturisti pronti ad aprire bocca. Ma la cosa dram-
matica e, nel contempo, divertente è che ci si arroga 
il diritto di sapere e, di conseguenza, di poter parlare 
di tutto senza avere mai aperto un libro, bensì basan-
dosi su informazioni (spesso post di poche righe) lette 
qua e là senza il minimo rigor di logica né tantomeno 
senza la benchè minima ragione scientifica. L’incapaci-
tà di ascolto, la mancanza di competenza nel sostenere 
le proprie idee, la mancanza di argomentazioni serie 
che sappiano sostenere le proprie posizioni, portano 
ad affrontare i temi con toni aspri e vendicativi. Quan-
do non si sa di che cosa si sta parlando, quando non 
si hanno le competenze necessarie per affrontare un 
determinato argomento, quando le motivazioni che si 
adducono a sostegno delle proprie posizioni risultano 
fragili e inconsistenti, ecco che i toni si alzano, gli animi 
si surriscaldano; quello che dovrebbe essere un dialogo 
costruttivo fondato sulle vie «della persuasione, degli argo-
menti, della ragionevolezza», si trasforma in uno scontro 
avente come unico obiettivo la demolizione e l’umilia-
zione delle posizioni e delle idee dell’altro. E ciò non 
tanto perché si è persuasi che le proprie siano migliori 
o più giuste, bensì perché, non avendo argomentazioni 
credibili, non si è disposti ad accettare che l’altro possa 
proporre o sostenere qualcosa di più sensato rispetto a 
quanto io dico, sostengo, propongo.
La virtù della gentilezza consente di mitigare i toni aspri 
e spesso vendicativi per immaginare e sostenere percor-
si più concordi, rispettosi, costruttivi. Essa si esprime 
nel trattare gli altri con rispetto, nell’apprezzare il bene 
che si compie, nel ringraziare per il lavoro ben fatto. 
Che bello se l’abitudine al sorriso, se i tratti della genti-
lezza, se il volto della cordialità potessero sostenerci nel 
cammino di ogni giorno!

				    don Alessandro
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1.
Papa Francesco ha voluto questa domenica dedicata all’attenzione nei confronti della Parola, perché se ne comprenda sem-
pre più l’importanza e l’efficacia  nel vivere dell’uomo e del cristiano. Non possiamo fare molto, anche perché oggi è tutto 
ridotto al solo incontro domenicale per quei pochi che ancora vi sono fedeli. E anche qui tutto deve sempre più ridursi 
soprattutto nel tempo, perché urge sempre altro. Oggi non è solo la Parola (quella di Dio) a mancare; manca anche quella 
umana, perché si è notevolmente ridotta  con termini che non consentono più la profondità della comunicazione, che non 
si può ridurre solo alle esigenze del momento o ai problemi di natura tecnica. Io comunque insisto, anche a trovare qualche 
resistenza alla proposta. Dobbiamo raccomandare non solo che in casa ci sia insieme con il libro per eccellenza (la Bibbia) 
anche qualche altro libro da leggere, ma che pure la lettura diventi un esercizio importante e salutare, come quello fisico …

2.
Un’altra domenica legata all’Epifania, per il fatto che oggi leggiamo l’episodio della moltiplicazione dei pani. Non è propria-
mente un miracolo, ma il segno eucaristico per eccellenza, per il fatto che a partire dalla condivisione del poco che si ha, si 
ottiene la moltiplicazione del pane, quella che dovremmo sperimentare la domenica nella quale il riposo non è affatto il non 
far niente, bensì il mettere insieme le risorse per stare insieme, per godere insieme.

3.
Si conclude in settimana l’Ottavario di preghiere per l’unità dei cristiani. C’è a disposizione un foglietto usato in settimana 
per qualche riflessione e preghiera con personaggi che sono vissuti per l’unità di fede e di amore nella Chiesa di Cristo.

4.
Il Santorale della settimana prevede
Lunedì 24 è la memoria di S. Francesco di Sales, vescovo di Ginevra che usava l’amabilità e scritti brevi per cercare di far 
breccia nel cuore di tanti, soprattutto nel periodo drammatico delle guerre religiose fra cristiani. Per l’uso di questi figli 
volanti è divenuto il patrono dei giornalisti.
Martedì 25 è la festa della conversione di S. Paolo, un fatto decisivo perché la Chiesa sia rinnovata nella sua apertura al 
mondo pagano: sappiamo quanto abbia fatto quest’uomo per la causa del Vangelo …
Mercoledì 26 facciamo la memoria dei SS. Timoteo e Tito, i collaboratori di S. Paolo, che hanno garantito il passaggio all’età 
successiva a quella degli Apostoli. Essi sono considerati “vescovi” in quanto hanno svolto il ruolo di ispettori a nome di 
Paolo nelle diverse comunità.
Giovedì 27 si ricorda S. Angela Merici, bresciana che già nel ‘400 aveva pensato ad un ruolo della donna consacrata nella 
Chiesa rimanendo dentro le realtà quotidiane a favore soprattutto delle giovani per educarle. Molti Istituti religiosi si ispi-
rano alle sue direttive.
La nostra Chiesa di Milano ricorda pure il B. Manfredo Settala, che da Milano si trasferisce nel territorio oggi del basso 
Canton Ticino, per vivere sul Monte S. Giorgio, sopra il lago di Lugano in vita eremitica.
Venerdì 28 è la memoria di S. Tommaso d’Aquino, grande teologo domenicano a cui si deve l’impostazione della ricerca 
teologica  che ancora domina in questo genere di studi. È stato anche un grande uomo di preghiera …



Angolo

dell’ Oratorio

Catechesi 2021/2022
 

Martedì 25 Gennaio

- 17.30 Catechesi 3^elementare in Chiesa san Fiorano
- 18.30 Incontro Formativo Medie(in Oratorio SGB)

Giovedì 27 Gennaio

- 17.00 Catechesi 3^elementare Chiesa S. Anastasia
- 17.30 Catechesi 5^elementare Chiesa san Fiorano

Venerdì 28 Gennaio

- 17.00 Catechesi 5^elementare Chiesa S. Anastasia

Settimana di preghiera per 
l’unità dei Cristiani

da martedì 18 a martedì 25 gennaio

«L’ecumenismo è importante perché l’ha voluto Gesù Cristo, quan-
do ha chiesto che i suoi siano uno e ha fatto dipendere la credibilità 
del Vangelo e del messaggio cristiano dalla capacità dei cristiani di 
non dividersi tra di loro e di praticare la carità» (Enzo Bianchi).

Preghiamo in questa settimana
perché sia vinto lo scandalo
della divisione tra le Chiese e 
tutti i cristiani siano un unico 

gregge alla sequela di un unico 
pastore.

Impegniamoci anche fattivamente affinché siano supera-
te e vinte le divisioni nella nostra comunità parrocchiale 
e oratoriana e tutti e ciascuno possiamo sentirci discepoli 
di Gesù accomunati da una passione reale per il Vangelo!

Beata Vergine Maria di 
Lourdes

Giornata Mondiale del Malato

In occasione della memoria della B.V. di 
Lourdes e della giornata mondiale del ma-
lato vivremo due momenti nella nostra co-
munità:

- Venerdì 11 Febbraio

  Ore 10.30 Messa presso RSA Villa S. Clemente con il 
  Sacramento della S. Unzione ai malati che ne faranno 
  richiesta (momento riservato solo agli ospiti della RSA)

- Domenica 13 Febbraio

  Durante la S. Messa delle 11.30 in S. Anastasia, Messa con   
  Sacramento della S. Unzione ai malati che ne faranno 
  richiesta

Il Sacramento della S. Unzione non va confuso 
con la cosiddetta estrema unzione; con esso la 
Chiesa raccomanda al Signore i fedeli malati af-
finché nella sua bontà li sollevi e li salvi. Essendo 
un Sacramento non va vissuto come una superfi-
ciale superstizione, ma con la fede e la devozione 
che i Sacramenti richiedono.
Pertanto il Sacramento della S. Unzione verrà 
amministrato esclusivamente agli ammalati che 
hanno segnalato il loro nome presso la segreteria 
parrocchiale o attraverso i ministri che portano 
loro la Comunione; gli ammalati residenti presso 

la RSA S. Clemente dovranno fare richiesta al diacono Antonio.
Pertanto non potrà essere dato a chi si presenta in chiesa all’ultimo 
momento senza essersi adoperato con l’adeguata preparazione ri-
chiesta!

Pellegrinaggio nella Giordania Biblica

23 agosto - 30 agosto 2022

Programma di massima:

1° Giorno: Partenza da Villasanta e trasferimento all’aeropor-
to; volo per Amman e visita alla parte storica della città.

2° Giorno: Partenza da Amman e visita a Gerasa (la Pompei 
d’oriente) Nel pomeriggio visita al Castello di Ajloun fatto 
costurire dal Saladino nel 1184.

3° Giorno: Partenza verso il Wadi Rum con sosta al sito di 
Umm Ar-Rases patrimonio dell’Unesco. All’arrivo  al Wadi 
Rum escursione in Jeep nel deserto e notte nel campo ten-
dato.

4° Giorno: Partenza per Petra e visita con escursione; nel po-
meriggio visita al famoso palazzo del tesoro.

5° Giorno: In mattinata visita alla piccola Petra nel pomerig-
gio trasferimento sul Mar Morto.

6° Giorno: In mattinata visita all’antica fortezza di Macheron-
te; a seguire visita a Madaba (città dei mosaici); nel pomerig-
gio visita al Monte Nebo, luogo della Morte di Mosé.

7° Giorno: In mattinata visita a Betania e al luogo in cui Gio-
vanni Battezzava e trasferimento ad Amman; nel pomeriggio 
tempo a disposizione con possibilità di usufruire dei servizi 
della spa.

8° Giorno: In mattinata visita al sito archeologico di Iraq Al-
Amir; nel pomeriggio trasferimento in aeroporto e partenza 
per Villasanta

La quota comprende:
 - Trasferimento A/R in bus da Villasanta da e per aeroporto
 - Volo con scalo A/R Milano - Amman
 -  Sistemazione in hotel e nel campo tendato con trattamento  
    di pensione completa
 - Guida locale per tutto il tour

Programma completo presso la segreteria parrocchiale di S. Anastasia

Iscrizioni:  da lun 17 Gennaio a dom 20 Marzo
	      fino ad esaurimento posti
	      esclusivamente in segreteria parrocchiale
Costi:	      Euro 1.750,00 (+ € 310,00 camera singola)
	      Iscrizioni esclusivamente dietro versamen-
	      to di una caparra di € 450,00.

Per il viaggio è necessario il passaporto in corso di validità con scadenza 
residua di almeno 6 mesi e regolare green-pass rafforzato

Scuola di Bibbia

2021/2022
L’opera di Luca:

Il libro degli Atti

Riprendiamo gli incontri della Scuola di Bibbia: 
dopo la lettura dei Vangeli dell’infanzia in Luca, ini-
ziamo la lettura e l’approfondimento del libro degli 
Atti degli Apostoli nelle seguenti date:

- Lunedì 24 Gennaio SOSPESO
- Lunedì 21 Febbraio (Secondo incontro)
- Lunedì 28 Marzo (Terzo incontro)
- Lunedì 25 Aprile (Quarto incontro)
- Lunedì 30 Maggio (Quinto incontro)

Gli incontri si svolgeranno presso la Chiesa Parroc-
chiale di S. Anastasia con inizio alle ore 20.45

NB: Verranno sospesi qualora i nuovi DPCM non consen-
tiranno il loro svolgimento

Messa a 
S. Alessandro

 

In questo momento di grave risalita dei contagi in 
tutto il paese, è sospesa fino a data da destinarsi la 
S. Messa festiva delle ore 9.00 presso la Chiesetta di 
S. Alessandro, in quanto per le sue dimensioni non è 
possibile mantenere i protocolli di sicurezza.
Sarà nostra premura avvisare quando potremo ri-
prendere questa Celebrazione domenicale. 

Nella Nota CEI dello scorso 10 Gennaio, viene 
ribadito che per la partecipazione alle Celebrazioni 
in Chiesa non è necessario il Green-Pass, ma «si 
continua a osservare quanto previsto dal Proto-
collo Cei-Governo del 7 maggio 2020, integrato 
con le successive indicazioni del Comitato Tec-
nico-Scientifico: mascherine, distanziamento tra i 
banchi, niente scambio della pace con la stretta di 
mano, acquasantiere vuote».
Il protocollo non specifica che tipo di mascherina 
debba essere utilizzata, ma, vista la situazione e il 
preoccupante numero di con-
tagi, si raccomanda per una 
maggiore sicurezza di sé e degli 
altri l’utilizzo della FFP2.

Percorso Fidanzati
Aprile/Giugno 2022

Iscrizioni e informazioni in
Segreteria Parrocchiale

da Lunedì 31 Gennaio a Giovedì 31 marzo

   Le date del percorso:
	 - Giovedì 21 Aprile
	 - Giovedì 28 Aprile
	 - Giovedì 5 Maggio
	 - Giovedì 12 Maggio
	 - Giovedì 19 Maggio
	 - Giovedì 26 Maggio
	 - Giovedì 2 Giugno
	 - Giovedì 9 Giugno
	 - Sabato 11 Giugno (conclusione)

Gli incontri si terranno alle ore 21.00
presso l’Oratorio Maschile

San Giovanni Bosco

Ingresso da via De Amicis (Villasanta)

NB: Qualora non fosse  possibile svolgere gli incontri 
       “in presenza”, il percorso sarà tenuto on line

Cambio orario Messe a S. Fiorano
 

A partire dalla prima domenica di Quaresima (6 marzo) 
verrà sospesa la Messa domenicale delle ore 16.00 presso 
la Parrocchia di S. Fiorano. Questi i nuovi orari:

  - ora solare: S. Messa vespertina domenicale ore 17.30
  - ora legale: S. Messa vespertina domenicale ore 18.30


